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ເ�ົາຈະໝ�ນໃ�ໄ��ບ�ວ�າຜ�ນການ 

ກວດວິເ�າະທ�ເ�ົາເ�ັດ ເ��ອຖືໄ�� 
ແ�ະ ຖືກຕ�ອງ 

ບ�ດນຳ 
ການກວດວິເ�າະເ�ັນຂ�ນຕອນທ�ສໍາຄ�ນໃ�ການບ�ງມະຕິ ແ�ະ 
ຊ�ວຍ ເ�ືອແ�ດໃ��ສາມາດປ�ນປ�ວຄ�ນເ�ັບໄ��ຢ�າງຖືກຕ�ອງ ແ��ນ
ຍໍາ ແ�ະ ປະ��ດຄ�າໃ��ຈ�າຍ. ການລາຍງານຜ�ນການກວດ
ວິເ�າະທ�ຖືກຕ�ອງ   ມີຄວາມສໍາຄ�ນ�າຍ ໂ�ຍທຸກຂ�ນຕອນທ�ກຽ່ວ
ຂ�ອງກ�ບການກວດ ວິເ�າະ ມີຄວາມຈໍາເ�ັນທ�ຕ�ອງເ��າລະວ�ງ 
ແ�ະ ກວດຕິດຕາມ ເ��ອບ�ໃ��ເ�ີດ ຄວາມຜິດພາດ ດ�ງນ�ນ 
ລະບ�ບຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ ແ��ນຈໍາເ�ັນ�າຍ ສໍາລ�ບໃ��ເ�ັນ
ເ��ອງມືໃ�ການຕິດຕາມ  
 
       
 
 
 
 
 
 
 
ຄວາມຜິດພາດແ��ນເ�ີດຂ�ນໄ��ຈາກປ�ດໄ�ຕ�າງໆ ເ��ນ: ນ�າຢາ, 
ເ��ອງມື ພະນ�ກງານວິເ�າະ, ສະພາບແ�ດລ�ອມ, ຄຸນນະພາບ
ຂອງຕ�ວຢ�າງ ແ�ະ ອ�ນໆ ໂ�ຍເ��ອງມືທ�ຈະຊ�ວຍເ�ົາໄ�� ແ��ນ  
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ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ 
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1. ການຄວບຄຸມຄນຸນະພາບພາຍໃນ 

 
ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບພາຍໃ� ແ��ນວິທີຕ�າງໆຂອງຫ�ອງ
ວິເ�າະ ເ��ອເ�ັດໃ��ໝ�ນໃ�ໃ�ຄຸນນະພາບຂອງຜ�ນການກວດ
ວິເ�າະວ�າມີຄວາມ ຖືກຕ�ອງ ແ�ະ ເ��ອຖືໄ��, ເ��ມຕ�ງແ��ຂ�ນ
ຕອນການເ�ັບຕ�ວຢ�າງ �ື ຮ�ບ ຕ�ວຢ�າງຈາກຄ�ນເ�ັບ,  ການເ�ັດ
ການກວດວິເ�າະ ຈ�ນເ�ິງການລາຍ ງານຜ�ນການກວດ, ໂ�ຍມີ
ລະບ�ບການເ��າລະວ�ງໃ�ທຸກຂ�ນຕອນ, ມີການວາງແ�ນຈ�ດຕ�ງ
ປະຕິບ�ດ ແ�ະ ຕິດຕາມຜ�ນ ຈາກພະນ�ກງານ ແ�ະ ຫ�ວໜ�າຫ�ອງ
ວິເ�າະ 
 
ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບພາຍໃ�ຂອງການກວດວິເ�າະ ມີ
ຄວາມແ�ກຕ�າງກ�ນຂ�ນກ�ບຊະນິດການກວດວິເ�າະໂ�ຍແ��ງ
ເ�ັນ: 
 

– ການກວດວິເ�າະແ�ບປະລິມານ (Quantitative 
examination) 

– ການກວດວິເ�າະແ�ບຄຸນນະພາບ (Qualitative 
examination)  

– ການກວດວິເ�າະແ�ບເ�ງປະລິມານ (Semi 
quantitative examination) 
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1.1 ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບພາຍໃ�ຂອງການກວດ 
ວິເ�າະແ�ບປະລິມານ  

ການກວດວິເ�າະແ�ບປະລິມານ (Quantitative 
examination) ເ�ັນການກວດທ�ລາຍງານຜ�ນເ�ັນຕ�ວເ�ກ ເ��ນ 
ການກວດ blood chemistry, ການກວດເ�ືອດລວມ (CBC), 
ELISA. ຊ�ງການຄວບ ຄຸມຄຸນນະພາບພາຍໃ�ຂອງການກວດ
ແ�ບນ� ເ�ັດໄ��ໂ�ຍການໃ�� ສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ 
ໂ�ຍສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບສາມາດຊ�ໄ��ຈາກບໍລິສ�ດ, ໄ��ຮ�ບ
ຈາກຫ�ອງວິເ�າະອ�າງອີງ �ື ສາມາດກຽມເ�ງໂ�ຍຫ�ອງວິເ�າະ  
 
ສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບຈາກບໍລິສ�ດ ຈະມີການກໍານ�ດຊ�ວງຂອງ
ຄ�າທ�ຍອມຮ�ບໄ�� ຂອງສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ ແ�ະ ຄ�າ
ສະເ��ຍ (Mean) 
ຕາຕະລາງຕ�ວຢ�າງຂອງຄ�າທ�ຍອມຮ�ບໄ�� 
Phenotype WBC Type % 

Positive 
Cell 

Expected 
Range 

Absolute 
Number 

Expected 
Range 

CD2+ Lymphocytes 84.1 72.1-96.1 - - 
CD3+ Lymphocytes 77.5 67.5-87.5 1778 1428-2128 
CD3+/CD4+ Lymphocytes 48.3 42.3-54.3 1108 928-1288 
CD3+/CD8+ Lymphocytes 26.0 20.0-32.0 597 427-767 
CD3+/CD16+ Lymphocytes 9.7 4.7-14.7 - - 
CD3+/CD16+CD56+ Lymphocytes 10.6 5.6-15.6 243 98-388 
CD19+ Lymphocytes 11.7 6.7-16.7 268 118-418 
CD14+ Monocytes 85.0 70.0-100.0 - - 
Absolute WBC 
(x103/μl) 

 - - 6.5 6.0-7.0 
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ຫ�ອງວິເ�າະທ�ກຽມສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບໃ��ເ�ງ ຕ�ອງເ�ັດ 
ຄ�າຂອງຜ�ນກວດໃ��ໄ��ຢ�າງນ�ອຍ 20 ຄ�າ. ໃ�ຊ�ວງເ�ລາ 20-30 
ມ� ຈາກນ�ນ ນໍາມາຫາຄ�າສະເ��ຍ (Mean) ແ�ະ ຄ�າບຽ່ງເ�ນ
ມາດຕະຖານ (Standard Deviation: SD)  
         
ສູດການຄິດໄ�ຄາສະເ�ຍ 
 
 
ສູດການຄິດໄ�ຄາບຽ່ງເ�ນ 
ມາດຕະຖານ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ຄ�າທ�ວ�ດໄ��ແ��ລະຄ�າ 

ຈໍານວນຂອງຄ�າທ�ໃ��ຄິດໄ�� 

ຄ�າສະເ��ຍ (Mean) 

ຄ�າຖອນຮາກ 

ຜ�ນລວມ 
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ຂແ�ະນຳ 
ການຄິດໄ��ຄ�າສະເ��ຍ ແ�ະ ຄ�າບຽ່ງເ�ນມາດຕະຖານ ສາມາດໃ��ໂ�ແ�ຣມ 
excel ໄ�� 
ຄ�າສະເ��ຍ 
ໃ��ຂ�ມູນທ�ງໝ�ດ-->ເ�ືອກແ�ບ FORMULAS-->ກ�ດທ�ປຸ�ມ Insert 
Functions --> ເ�ືອກ AVERAGE--> ເ�ືອກຂ�ມູນທ�ຈະຄິດໄ��ທ�ງໝ�ດ 
--> ກ�ດ ENTER 
ຄ�າບຽ່ງເ�ນມາດຕະຖານ 
ໃ��ຂ�ມູນທ�ງໝ�ດ --> ເ�ືອກແ�ບ FORMULAS --> ກ�ດທ�ປຸ�ມ Insert 
Functions --> ເ�ືອກ STDEVA --> ເ�ືອກຂ�ມູນທ�ຈະຄິດໄ��ທ�ງໝ�ດ 
--> ກ�ດ ENTER 
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ຈາກນ�ນນໍາຄ�າ Mean ແ�ະ SD �ື ຊ�ວງຂອງຄ�າທ�ຍອມຮ�ບໄ��
ມາເ�ັດ ເ�ັນແ�ນວາດ Levey-Jennings (LJ) chart ໂ�ຍໃ��
ຄ�າ ± 3SD �ື ຊ�ວງຂອງຄ�າຍອມຮ�ບໄ�� ມາເ�ັນໂ�ຄວບຄຸມຄຸນ
ນະພາບ  
 
 
 
 
 
 
 
 
ແ�ະ ນໍາຄ�າຂອງສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ ທ�ເ�ັດໃ�ແ��ລະເ��ອ 
ມາແ��ມລ�ງໃ�ແ�ນວາດ ດ�ງຮູບລຸ�ມນ� 
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��ງຈາກທ�ໄ��ບ�ນທືກຜ�ນການເ�ັັດສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບໃ�
ແ��ລະ ເ�ື�ອ ຜ�ນທ�ໄ��ອາດມີການອອກນອກເ�ນຄວບຄຸມ �ື 
ອອກນອກຊ�ວງທ� ຍອມຮ�ບໄ�� ສະແ�ງວ�າມີຄວາມຜິດພາດເ�ີດ
ຂ�ນ ຕ�ອງຊອກຫາເ�ີງບ�ນຫາ ແ�ະ ເ�ັດການແ��ໄ�ທ�ນທ ີ
 
ຄວາມຜິດພາດມີ 2 ປະເ�ດ 
1. ຄວາມຜິດພາດທ�ເ�ີດຂ�ນແ��       
2. ຄວາມຜິດພາດທ�ເ�ີດຂ�ນປອມ 
 
ຄວາມຜິດພາດທ�ເ�ີດຂ�ນແ�� ແ��ງອອກເ�ັນຄວາມຜິດພາດແ�ບ
ເ�ັນລະບ�ບ ແ�ະ ແ�ບສຸ�ມ (Random) 
 
ຄວາມຜິດພາດແ�ບເ�ັນລະບ�ບ ແ��ນບ�ນຫາທ�ເ�ີດຂ�ນ ແ�ະ ຈະ
ຄ�ງຢູ� ຈ�ນກວ�າໄ��ຮ�ບການແ��ໄ�ບ�ນຫາ ເ��ນ ການໃ��ນ�າຢາເ�ຍ
ຄຸນ, ເ��ອງມືກວດວິເ�າະມີບ�ນຫາ 
 
ຄວາມຜິດພາດແ�ບສຸມ ແ��ນບ�ນຫາທ�ບ�ສາມາດຄາດການໄ��ວ�າ 
ຈະເ�ີດຂ�ນເ��ອໃ�. ອາດເ�ີດຂ�ນ ແ�ະ ຫາຍໄ�ເ�ງໄ��. ສາມາດ
ແ��ໄ�ບ�ນຫານ�ໄ��ໂ�ຍການກວດວິເ�າະຄືນ. ສາຍເ�ດສ�ວນ
�າຍມາຈາກ ພະນ�ກງານວິເ�າະ ເ��ນ ການໃ��ປິເ�ດ, ການເ�ັດ
ຕ�ວຢ�າງຜິດ, ການບ�ປະຕິບ�ດຕາມ SOP 
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ຄວາມຜິດພາດທ�ເ�ີດຂ�ນປອມ 
ແ��ນຄວາມຜິດພາດທ�ເ�ີດຂ�ນເ�າະນໍາໃ��ເ��ອງມື �ື ວິທີການ
ຊອກຫາ ຄວາມຜິດພາດທ�ບ�ເ�າະສ�ມ. ການແ��ໄ�ບ�ນຫາແ��ນ
ຕ�ອງເ�ືອກໃ��ເ��ອງມື �ື ວິທີ
ທ�ດີ, ເ�າະສ�ມ ແ�ະ 
ຍອມຮ�ບໄ���າຍທ�ສຸດ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ການນຳໃ� Westgard rules 
ແ��ນລະບ�ບທ�ສ�າງຂ�ນໂ�ຍ Dr. James O. Westgard ອີງຕາມ
ແ�ວຄິດທາງສະຖິຕິ, ເ�ັນການປະສ�ມປະສານກ�ນຂອງກ�ດ ແ�ະ 
ເ�ນໃ� ການປະເ�ີນການຄວບຄຸມລະບ�ບຄຸນນະພາບ. ສາມາດ
ໃ��ກວດສອບ ຄວາມຜິດພາດແ�ບສຸ�ມ ແ�ະ ແ�ບລະບ�ບໄ��.  
ມີ 2 ລະບ�ບຄື ລະບ�ບ Single-rule ແ�ະ ລະບ�ບ Multi-rule  

 
ຫ້າມລາຍງານຜົນການກວດຈົນ 
ກວ່າຈະແກ້ໄຂບັນຫາ ແລະ ຜົນຂອງ 
ສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບຜ່ານ 
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                 ສ�ນຍາລ�ກທ�ໃ��ມີດ�ງນ� 

           12S, 13S, 22S, R4S, 41S, 10X 
 
ການແ�ຜ�ນການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ Single-rule 

12S ເ�ັນເ�ນທໃ�ໃ�ການເ�ືອນ:  ແ��ນການທ�ຜ�ນການກວດ
ວິເ�າະ ຂອງສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ ມີຄ�າໃ�ໜ�ງເ�ີນຄ�າ 
±2SD ພຽງ 1 ຄ�າ 
 
 
 
 
 
ຖ�າສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບຕ�ກຢູ�ໃ�ກ�ດຂ�ນ� ຍ�ງຖືວ�າບ�ຜິດພາດ. 
12S ເ�ັນກ�ດທ�ໃ��ເ�ືອນ, ສາມາດອອກຜ�ນກວດວິເ�າະໄ�� ໂ�ຍ
ໃ��ເ��າລະວ�ງການເ�ັດເ��ອຕ�ໆ ໄ�ວ�າຜ�ນຍ�ງເ�ັນແ�ວນ�ບ�. ຖ�າ
ເ�ັນ ສະແ�ງວ�າອາດຈະມີຄວາມຜິດພາດເ�ີດຂ�ນ ໃ��ຊອກຫາ
ສາຍເ�ດຂອງບ�ນຫາ ແ�ະ ດໍາເ�ີນການແ��ໄ�ທ�ນທີ   

13S ຄາອອກນອກເ�ນຄວບຄຸມ: ແ��ນການທ�ມີຜ�ນການວິເ�າະ 
ຂອງສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບລະດ�ບໃ�ລະດ�ບໜ�ງ ມີຄ�າເ�ີນ 
ຄ�າ ±3SD ພຽງ 1 ຄ�າ 
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ເ�ັນກ�ດທ�ສາມາດກວດສອບຄວາມຜິດພາດແ�ບສຸ�ມ �ື ແ�ບ 
ລະບ�ບທ�ມີຄ�າສູງ�າຍໄ�� ຫາມລາຍງານຜ�ນການກວດວິເ�າະ
ຕ�ວຢາງ ຄ�ນເ�ັບ ຈ�ນກວ�າຈະແ��ໄ�ບ�ນຫາໄ�� ແ�ະ ຜ�ນການ
ວິເ�າະຂອງສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບກ�ບມາເ�ັນປ�ກກະຕິ 
 
ການແ�ຜ�ນການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ Multi-rule 

22S ເ�ັນກ�ດກວດສອບຄວາມຜິດພາດທ�ສາມາດໃ��ໃ� 2 
ກໍລະນີ 
ກໍລະນີທ� 1  
ໃ��ກ�ບສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບລະດ�ບດຽວກ�ນ ໂ�ຍກວດຕ�າງ
ວ�ນ, ຕ�າງເ�ລາກ�ນ ແ��ເ�ັດຕ�ເ��ອງກ�ນ ຊ�ງຜ�ນກວດວິເ�າະທ�ງ
ສອງຄ�າ ອອກນອກຂອບເ�ດ +2SD �ື -2SD ໄ�ໃ�ທາງດ�ານ
ດຽວກ�ນ  
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ກໍລະນີທ� 2  
ໃ��ກ�ບສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບຕ�າງລະດ�ບກ�ນເ��ນ normal 
ກ�ບ high ແ��ວິເ�າະໃ�ຮອບດຽວກ�ນ  ຊ�ງຜ�ນການວິເ�າະໄ��ຄ�າ
ຂອງທ�ງສອງລະດ�ບຢ�າງລະໜ�ງຄ�າເ�ີນຂອບເ�ດ +2SD �ື  
-2SD ໄ�ໃ� ທາງດ�ານດຽວກ�ນ 
 
 
 
 
 
 
ເ��ອເ�ີດບ�ນຫານ� ຫ�າມລາຍງານຜ�ນກວດວິເ�າະຈາກຕ�ວຢ�າງ
ຄ�ນເ�ັບ ແ�ະ ດໍາເ�ີນການແ��ໄ�ທ�ນທ.ີ ໂ�ຍສາຍເ�ດອາດຈະ
ມາຈາກ ການປຽ່ນ lot ຂອງນ�າຢາ, ການກຽມນ�າຢາບ�ຖືກຕ�ອງ, 
ນ�າຢາເ�ຍຄຸນ, ການໃ��ຄ�າສານມາດຕະຖານ (Calibrator) ຜິດ, 
ເ��ອງມືກວດມີບ�ນຫາ ເ�ັນຕ�ນ 
 

R4S ເ�ັນກ�ດການກວດສອບຄວາມຜິດພາດແ�ບສຸ�ມທ�ໃ��ກ�ບ 
ສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບລະດ�ບດຽວກ�ນ ໂ�ຍກວດຕ�າງວ�ນ, 
ຕ�າງເ�ລາກ�ນ ແ��ເ�ັດຕ�ເ��ອງກ�ນ ຊ�ງຜ�ນກວດວິເ�າະທ�ງສອງ
ຄ�າ ມີຄ�າຫ�າງກ�ນ�າຍກວ�າ 4SD ຊ�ງໝາຍເ�ິງຄ�າໜ�ງມີຄ�າເ�ີນ  
-2SD ແ�ະ ອີກຄ�າໜ�ງມີຄ�າເ�ີນ +2SD  
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ຖ�າພ�ບບ�ນຫານ�ໃ��ຢຸດການກວດວິເ�າະ ຕ�ອງກວດຄືນໃ��ອີກ
ຄ�ງ,ໂ�ຍສາຍເ�ດອາດຈະມາຈາກການໃ��ປິເ�ດ, ການກວດບ�
ຖືກຕ�ອງ, ອຸນຫະພູມຂອງຕູ�ອ�ບບ�ຖືກຕ�ອງ ເ�ັນຕ�ນ 
 

41S ເ�ັນກ�ດການກວດສອບຄວາມຜິດພາດແ�ບລະບ�ບ ທ�
ສາມາດໃ�� ໄ�� 2 ກໍລະນີ 
ກໍລະນີທ� 1 
ໃ��ກ�ບສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບໃ�ລະດ�ບດຽວກ�ນ ໂ�ຍຜ�ນການ
ກວດວິເ�າະ ໄ��ຄ�າ�າຍກວ�າ +1SD �ື -1SD; 4 ຄ�ງຕິດຕ�ກ�ນ 
 
 
 
 
 
 
 

 R4S 
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ກໍລະນີທ� 2 
ໃ��ກ�ບສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບຕ�າງລະດ�ບກ�ນ ແ��ເ�ັດວິເ�າະ
ໃ�ຮອບດຽວກ�ນ ໂ�ຍຜ�ນການວິເ�າະຄ�າຂອງທ�ງສອງລະດ�ບ 
ມີຄ�າ�າຍ ກວ�າ +1SD �ື -1SD; 2 ຄ�າຕິດກ�ນ ແ�ະ ໄ�ໃ�ທິດ
ທາງດຽວກ�ນ 
 
 
 
 
 
 
ຖ�າພ�ບບ�ນຫານ� ໃ��ຢຸດການກວດນ� ແ��ວດໍາເ�ີນການສອບທຽບ 
�ື ບໍາລຸງຮ�ກສາເ��ອງມື 
 

10X  ເ�ັນກ�ດເ�ນກວດສອບຄວາມຜິດພາດແ�ບລະບ�ບທ�
ສາມາດໃ�� ໄ�� 2 ກໍລະນີ 
ກໍລະນີທ� 1 
ໃ��ກ�ບສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ ລະດ�ບດຽວກ�ນ ແ��ກວດວິເ�າະ
ຕ�າງ ເ�ລາກ�ນ ໂ�ຍຜ�ນການວິເ�າະມີຄ�າເ�ີນຄ�າສະເ��ຍ 
(Mean) ໄ�ທາງ ດ�ານໃ�ດ�ານໜ�ງ 10 ຄ�າຕິດຕ�ກ�ນ 
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ກໍລະນີທ� 2 
ໃ��ກ�ບສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບຕ�າງລະດ�ບກ�ນ ແ��ວິເ�າະໃ� 
ຮອບດຽວກ�ນ. ໂ�ຍຜ�ນການວິເ�າະ ຄ�າຂອງທ�ງສອງລະດ�ບມີຄ�າ
ເ�ີນຄ�າສະເ��ຍ (Mean) ໄ�ທິດທາງດຽວກ�ນດ�ານໃ�ດ�ານໜ�ງ 
ລະດ�ບລະ 5 ຄ�າຕິດກ�ນ ຮວມທ�ງໝ�ດ 10 ຄ�າ 
 
 
 
 
 
ກ�ດເ�ນນ�ສາມາດບອກເ�ົາໄ��ວ�າ ນ�າຢາໄ��ເ��ອມຄຸນນະພາບ
ລ�ງ. ໃ��ປຽ່ນນ�າຢາ �ື ອາດຈະມາຈາກການທ�ເ�ົາກຽມນ�າຢາບ�
ຖືກຕ�ອງ ເ�ັນຕ�ນ 
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ແ�ນວາດສະ��ບຂອງ Westgard rules 
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ສະບການແ�ໄ�ບ�ນຫາເ�ອຄາຂອງສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ 
ອອກນອກຊວງທຍອມຮ�ບໄ� (QC-out) 
 
1. ຫ�າມເ�ັດຊ�າທ�ນທີ ໃ��ຊອກຫາສາຍເ�ດຂອງບ�ນຫາ ແ�ະ ແ��ໄ� ກ�ອນ 
2. ຢ�າປຽ່ນສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບໃ�� ໂ�ຍທ�ບ�ໄ��ຊອກຫາເ�ິງ ສາຍເ�ດ 

ເ�າະສາຍເ�ດອາດຈະເ�ີດຈາກສ�ງອ�ນ ເ��ນ ການສ�ນບ�ດີ 
3. ກວດສອບຫາຄວາມຜິດພາດທ�ເ�ີດຂ�ນລະ��າງການກວດວິເ�າະ ວ�າ

ເ�ັນແ�ບສຸ�ມ �ື ແ�ບລະບ�ບ 
4. ເ��ອມໂ�ງຮູບແ�ບຂອງຄວາມຜິດພາດກ�ບສາຍເ�ດທ�ໜ�າຈະເ�ັນໄ�ໄ�� 
5. ພິຈາລະນາຊອກຫາສາຍເ�ດຂອງບ�ນຫາກ�ບປ�ດໄ�ຕ�າງໆທ�ກຽ່ວຂ�ອງກ�ນ 
6. ເ��ອມໂ�ງບ�ນຫາກ�ບການປຽ່ນແ�ງ �ື ຄວາມຜິດປ�ກກະຕິທ�ຫາກ�ເ�ີດຂ�ນ 

ໃ�ເ�ລາໃ��ຄຽງກ�ບທ�ເ�ີດບ�ນຫາ 
- ຄວາມຜິດພາດແ�ບລະບ�ບ ສ�ວນ�າຍຈະກຽ່ວກ�ບນ�າຢາ ແ�ະ ການ

ສອບທຽບ 
- ຄວາມຜິດພາດແ�ບສຸ�ມ ມີຄວາມຍາກໃ�ການຊອກຫາສາຍເ�ດ ແ�ະ 

ແ��ໄ� ເ�າະບ�ສາມາດຄາດເ�ົາໄ�� ໃ��ສ�ງເ�ດຈາກຂ�ນຕອນຕ�າງໆ ທ�
ເ�ັດວິເ�າະ 

- Shift ສ�ວນ�າຍຈະກຽ່ວກ�ບນ�າຢາ ແ�ະ ການສອບທຽບ 
- Trend ແ��ໄ�ຍາກ ເ�າະເ�ີດຂ�ນມາດ�ນແ��ວ ແ�ະ ເ�ັນການສະສ�ມ

�າຍຂ�ນ ເ��ນ ການເ��ອມຂອງນ�າຢາ, ການປຽ່ນແ�ງອຸນນະພູມ ເ�ັນຕ�ນ 
7. ກວດສອບການແ��ໄ�ບ�ນຫາ ແ�ະ ບ�ນທຶກ ຈະມີປະໂ�ດ�າຍ ໃ�

ອະນາຄ�ດ 
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ຕ�ວຢ�າງທ�ສະແ�ງໃ��ເ�ັນເ�ິງຄວາມຜິດປ�ກກະຕິຂອງຄ�າສານ
ຄວບຄຸມຄຸນນະພາບແ�ບ Shift ແ�ະ Trend 
 
ຄ່າທີ່ຢູ່ຂ້າງໃດຂ້າງໜຶ່ງໂດຍບ່ໍຂ້າມເສ້ັນຄ່າສະເລ່ຍ(Shifts) ແລະ 
ຄ່າທີ່ເພ່ີມຂ້ືນ ຫືຼ ຫຸຼດລົງໄປໃນທິດທາງດຽວກັນ (Trends) ໂດຍທີ່
ຄ່າບ່ໍໄດ້ອອກນອກຂອບເຂດຄ່າຄວບຄຸມ ແຕ່ມີຄ່າທີ່ຕ່ໍເນ່ືອງກັນ
ຕ້ັງແຕ່ 6 ຄ່າ ຫືຼ ຫຼາຍກວ່ານ້ັນ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Shift 

Trend 
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1.2 ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບພາຍໃ�ຂອງການກວດ 
ວິເ�າະແ�ບຄຸນນະພາບ ແ�ະ ແ�ບເ�ງປະລິມານ  
 
ການກວດວິເ�າະແ�ບຄຸນນະພາບ (Qualitative 
examination) ເ�ັນການລາຍງານຜ�ນ ການກວດທ�ບ�ເ�ັນຕ�ວ
ເ�ກ ເ��ນ ຜ�ນບວກ �ື ລ�ບ (Positive �ື Negative), ເ�ີດ
ປະຕິກິລິຍາ �ື ບ�ເ�ີດປະຕິກິລິຍາ (Reactive �ື Non 
Reactive), ປ�ກກະຕິ �ື ຜິດປ�ກກະຕິ (Normal �ື Abnormal), 
ປູກເ��ອຂ�ນ �ື ບ�ຂ�ນ (Growth �ື No growth) ເ�ັນຕ�ນ  
 
ການກວດວິເ�າະແ�ບເ��ງປະລິມານ (Semi-quantitative 
examination) ຄືກ�ບການກວດວິເ�າະແ�ບຄຸນນະພາບ ແ��ມີ
ການລາຍງານຜ�ນການກວດທ�ແ��ງເ�ັນ ລະດ�ບ ເ��ນ ຜ�ນລ�ບ �ື 
ເ�ີດປະຕິກິລິຍາ 1+, 2+, 3+ ແ�ະ 4+. ການລາຍງານ ເ�ັນຄ�າ
ໄ�ເ�ີຣ �ື ຄ�າເ�ືອຈາງ ເ��ນ ບ�ເ�ືອຈາງ,1:2, 1:4, 1:8, 1:16. 
ການລາຍງານຜ�ນ ເ�ັນ ຄ�າຕ�າ, ກາງ ແ�ະ ສູງ ເ�ັນຕ�ນ 
 
ທ�ງສອງແ�ບນ� ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບພາຍໃ� ປະຕິບ�ດໄ��
ໂ�ຍການໃ�� ຕ�ວຢ�າງທ�ເ�າົຮູ�ຄ�າ �ື ໃ��ສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ
ຈາກບໍລິສ�ດ ໂ�ຍປະຕິບ�ດຮ�ວມກ�ນກ�ບການກວດວິເ�າະທຸກເ��ອ 
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�ື ທຸກມ� ກ�ອນກວດຕ�ວຢ�າງຄ�ນເ�ັບ ແ�ະ ໃ��ເ�ັດແ�ບດຽວກ�ບ
ການກວດຕ�ວຢ�າງຈາກຄ�ນເ�ັບ ເ��ນ ການໃ�� Positive control 
�ື Negative control ໃ�ການເ�ັດ PCR. ການໃ�� Positive 
control �ື Negative control ສໍາລ�ບກວດຫາ Influenza ແ�ບ
ໄ� (Rapid test). ການໃ�� Strong positive control, Weak 
positive control ແ�ະ Negative control ໃ�ການກວດທາງ 
ເ�ຣອມວິທະຍາ ສໍາລ�ບກວດຊິຟິລິດ. ການໃ��ເ��ອມາດຕະຖານ 
(ATCC, NTCC, etc.) ໃ�ການປູກເ��ອ, ການສ�ອງກ�ອງ ແ�ະ 
ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບການຍ�ອມສີ ເ�ັນຕ�ນ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Positive 

Negative 

Control Line 

Test Line 
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ສານຄວບຄຸມຄຸນນະພາບທ�ໃ��ກ�ບການກວດທ�ງສອງແ�ບນ� ບາງ
ຊ�ດທ�ດສອບຈະຖືກລວມເ��າໄ��ໃ�ຊ�ດນ�າຢາ ເ��ນ ຊ�ດກວດແ�ບ
ໄ� ຈະສະແ�ງແ�ບສີຂອງສານຄວບຄຸມ ໂ�ຍໝາຍເ�ິງຊ�ດກວດ
ນ�ນຍອມຮ�ບ ໄ�� (Valid)  
ນອກຈາກນ�ຜ�ນບວກ ແ�ະ ລ�ບ ຂອງສານຄວບຄຸມສໍາລ�ບການ
ທ�ດສອບບາງຊະນິດສາມາດນໍາມາຊ�ວຍປຽບທຽບການອ�ານຜ�ນ
ການກວດ ຂອງຕ�ວຢ�າງຄ�ນເ�ັບໄ�� 
 
ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບແ�ບນ� ຢ�ງສາມາດໃ��ຄວບຄຸມ 
ຄຸນນະພາບຂອງນ�າຢາ, ສີຍ�ອມ �ື ພູມປູກໄ�� ເ��ນ ການໃ��ເ��ອ
ມາດຕະຖານທ�ດສອບວ�າພູມປູກທ�ກຽມວ�າໃ��ໄ��ບ�. ການປະເ�ີນ
ຄຸນນະພາບຂອງສີຍ�ອມຈາກການສ�ອງກ�ອງ ແ�ະ ການທ�ດສອບ
ວ�າພູມປູກ ປ�ນເ��ອນເ��ອບ�  
 

2. ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບຈາກພາຍນອກ 

 
ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບຈາກພາຍນອກ ແ��ນເ�ັນເ��ອງມືທ�
ສໍາຄ�ນອີກຢ�າງໜ�ງ ສໍາລ�ບຮ�ບປະກ�ນຄຸນນະພາບ ແ�ະ ເ�ັດໃ��
ຫ�ອງວິເ�າະ ເ��ງເ�ັນພາບຂອງການເ�ັດວຽກຕ�ວຈິງ ແ�ະ 
ປຽບທຽບກ�ບຫ�ອງວິເ�າະອ�ນໆ. ໂ�ຍຫ�ອງວິເ�າະສາມາດເ��າ
ຮ�ວມໂ�ງການປຽບທຽບ ລະ��າງຫ�ອງວິເ�າະຂອງອ�ງກອນ
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ຕ�າງປະເ�ດ �ື ອ�ງກອນພາຍໃ�ປະເ�ດທ�ເ�ັນຜູ�ສະໜອງ  ແ�ະ 
ແ�ກຈ�າຍສານ �ື ຕ�ວຢ�າງທ�ດສອບໃ��ຫ�ອງວິເ�າະ. ��ງຈາກ
ໄ��ຜ�ນການວິເ�າະໃ��ສ�ງກ�ບໄ�ໃ��ອ�ງກອນທ�ເ�ັນຜູ�ສະໜອງ 
ໃ��ເ�ັດການປຽບທຽບ ແ�ະ ສ�ງຜ�ນສະ��ບກ�ບມາໃ��ຫ�ອງວິເ�າະ
ແ��ລະແ��ງ  
 
ໃ�ກໍລະນີທ�ລາຍການວິເ�າະບາງຢ�າງ ບ�ມີໂ�ງການສະໜອງ 
ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບຈາກພາຍນອກ. ຫ�ອງວິເ�າະສາມາດ
ເ�ັດການປຽບທຽບກ�ນເ�ງໄ��  
(Inter-laboratory comparison) ໂ�ຍຕ�ອງມີຢ�າງນ�ອຍ 3 
ຫ�ອງວິເ�າະ ເ��າຮ�ວມໃ�ການແ�ກປຽ່ນຕ�ວຢ�າງກ�ນກວດ ແ�ະ 
ນໍາຜ�ນການກວດວິເ�າະຂອງແ��ລະຫ�ອງວິເ�າະມາປຽບທຽບກ�ນ 
ເ��ອປະເ�ີນຄວາມສາມາດຂອງຫ�ອງວິເ�າະ ແ�ະ ຍ�ງສາມາດ
ບອກເ�ິງບ�ນຫາພາຍໃ� ຂອງຫ�ອງວິເ�າະດ�ວຍ. ຊ�ງຈະໄ��
ປະຕິບ�ດການແ��ໄ�ບ�ນຫາໄ��ທ�ນທ ີ
 
ການຄວບຄຸມຄຸນພາບຈາກພາຍນອກ ສາມາດປະຕິບ�ດໄ���າຍ
ວິທ ີ
1. ການທ�ດສອບຄວາມຊໍານານ (Proficiency testing) ແ��ນ
ການປະເ�ີນຄວາມສາມາດຂອງຫ�ອງວິເ�າະ ໂ�ຍການໃ��ສານ 
�ື ຕ�ວຢ�າງທ�ດສອບຊ�ງໄ��ຈາກອ�ງກອນຜູ�ຈ�ດສະໜອງຕ�ວຢ�າງ, 
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ຫ�ອງວິເ�າະອ�າງອີງ, ອ�ງການຈ�ດຕ�ງທ�ເ�ັນຕ�ວແ�ນຈາກ
ລ�ດຖະບານ �ື ບໍລິສ�ດ 
 
2. ການກວດຄືນ (Rechecking or Retesting) ແ��ນການສ�ງ
ຕ�ວຢ�າງທ�ເ�ັດແ��ວ ໃ��ກ�ບຫ�ອງວິເ�າະອ�າງອີງ ກວດຄືນເ��ອ
ຢືນຢ�ນຜ�ນການກວດຂອງຫ�ອງວິເ�າະນ�ນ.  
 
3. ການປະເ�ີນກ�ບທ� (On-site evaluation) ແ��ນການກວດ
ສອບ ເ��ອຊອກໃ��ເ�ັນພາບຄວາມເ�ັນຈິງ ຂອງການປະຕິບ�ດ
ງານຕ�ວຈິງ ຂອງຫ�ອງວິເ�າະ 
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3. ການກວດສອບກ�ບຄືນ (Traceability) 

 
ການກວດສອບກ�ບຄືນ ແ��ນການເ�ັດຊ�າ ເ��ງຖືວ�າເ�ັນເ��ອງມື 
ຊະນິດໜ�ງໃ�ການໃ��ປຽບທຽບຜ�ນການວ�ດຄ�າ, ໂ�ຍສາມາດນໍາ
ຄ�າທ�ໄ��ມາປຽບທຽບກ�ນໄ��ໂ�ຍກ�ງ. ແ��ຫາກກວດວິເ�າະຕ�າງທ�
, ຕ�າງເ�ລາກ�ນ, ຄວາມເ��ອມໂ�ງຂອງຄ�າທ�ວ�ດໄ�� ຈະສາມາດ 
ນໍາມາປຽບທຽບໄ��ໂ�ຍໃ��ວ�ດຖ�ອ�າງອີງ (reference material) 
ຕ�ວດຽວກ�ນ �ື ຜ�ນການປະເ�ີນຈາກວິທີມາດຕະຖານ, ໂ�ຍການ
ປຽບທຽບຜ�ນຜ�ານຄວາມສໍາພ�ນຂອງວ�ດຖ�ອ�າງອີງມາດຕະຖານທ�
ໃ��  
 
ຂ�ນຕອນການເ��ອມໂ�ງລະ��າງຜ�ນ ກ�ບ ວ�ດຖ�ອ�າງອີງ
ມາດຕະຖານນ� ເ��ນວ�າ “ການກວດສອບກ�ບຄືນ” 
 
ນິຍາມຂອງການກວດສອບກ�ບຄືນຕາມ International 
vocabulary of basic and general terms in metrology 
(VIM) ແ��ນໝາກຜ�ນຂອງຜ�ນການປະເ�ີນ �ື ຄ�າທ�ເ�ັນ
ມາດຕະຖານ ທ�ສາມາດເ��ອມໂ�ງໄ�ຮອດການອ�າງອີງໃ�
ລະດ�ບມາດຕະຖານແ��ງຊາດ �ື ສາກ�ນ ໂ�ຍມີການປຽບທຽບທ�
ບ�ຂາດຊ�ວງ ແ�ະ ເ�ັນຄ�າທ�ມີການລະບຸຄວາມບ�ແ��ນອນ 
(uncertainty) ໄ�� 
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ສະບໃ�ເ�າໃ�ງາຍໆ ຄືຫ�ອງວິເ�າະປະຕິບ�ດການກວດ
ວິເ�າະ ໂ�ຍໃ��ວ�ດຖ�ອ�າງອີງຢ�າງຕ�ເ��ອງ ແ�ະ ສ�ງຜ�ນໃ��ທາງ
ບໍລິສ�ດດໍາເ�ີນການປຽບທຽບໃ��ວ�າ ເ��ອງມື, ນ�າຢາ �ື ວິທີການ
ທ�ໃ��ມີຄວາມບ�ກພ�ອງເ�ີດຂ�ນບ� 
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